Clubul Istetilor  6-8 ani 
 27 august 2011
          
Tematica:  “Cautatorii de comori”
 

Obiective psihologice generale: 
-         metode de relationare si interactionare in grup

-         apartenenta la grup

-         dezvoltarea identitatii de sine in grup

-         identificare personala in grup

-         cresterea stimei de sine

-         dezvoltare de abilitati specifice

-         metode de psihoterapie experientiala

-         tehnici de arte combinate

-         dezvoltarea imaginatiei 

-         invatarea strategiilor de rezolvare a problemelor

 

Obiective psihologice specifice:
-         dezvoltarea proceselor psihologice:

1.     atentie concentrata

2.     atentie distributiva

3.     memoria de scurta durata

4.     memoria de lunga durata

5.     gandirea in rezolvarea de probleme

6.     gasirea de noi strategii

 

-         se antreneaza:

1.     auzul fonematic

2.     fulenta vorbirii independente

3.     dezvoltarea vocabularului

4.     coordonare oculo- motorie

 

-         se invata: 

1.     adaptare la schimbare

2.     perseverenta

3.     sa isi stabileasca scopuri si sa le indeplineasca

 

-         cresterea exprimarii de sine prin creativitate;

-         dezvoltarea senzorialitatii;

-         identificarea si exprimarea emotiilor prin combinare de sunete

Adresa: str. Tudor Vladimirescu, nr 30 A, Constanta (zona Liceului Pedagogic)

0371385445

office@psihologiect.ro

Psiholog Ranga Elena 0723.580.669

Terapeut Criveanu Diana 0769.356.093

